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今
年

度
は
、
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館
劇
場
Ⅲ
と
し
て
、
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奈
良
は
美

味
い
も
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ば
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り
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メ
イ
ン
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ー
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に
、
奈
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の
酒
食
文
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６
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に
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た
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ま
す
。

　

本
講
座
は
、
毎
回
、
館
長
に
よ
る
講
演
、
専

門
家
に
よ
る
講
演
と
関
連
書
籍
の
朗
読
で
構

成
し
ま
す
。

第
二
幕
は
「
平
城
京
の
グ
ル
メ
を
探
る
」
を

テ
ー
マ
に
下
記
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

な
お
、
本
公
開
講
座
は
毎
回
、
奇
数
月
の

第
４
土
曜
日
の
十
三
時
か
ら
十
六
時
に
開
催

し
ま
す
。

主　催　　　
奈良県立図書情報館
古都物語実行委員会

日　時　　平成２０年７月２６日（土）　
                    １３：００～１６：００（開場　１２：００）

会　場　　県立図書情報館１階交流ホール

参加申込み詳細は裏面をご覧ください。

」

図
書
館
劇
場
Ⅲ「
奈
良
は
美
味
い
も
の
ば
か
り
」

    

第
二
幕「
平
城
京
の
グ
ル
メ
を
探
る
」

え　

ど　
し
ょ
う
ご
ん

日
本
型
食
生
活
の
か
た
ち
を
形
成
し
て
い
た

グ
ル
メ　

長
屋
王

あ
や

お



 講師紹介 
奥村 彪生（おくむら あやお）  

 【参加申込み】

【交通アクセス】 

◆近鉄奈良駅より 

◆ＪＲ奈良駅より

 

◆近鉄新大宮駅より 

 

◆自家用車利用 

奈良県立図書情報館  
〒630-8135 
奈良市大安寺西１丁目１０００番地

TEL 0742-34-2111  FAX 0742-34-2777  

URL：http://w w w.library.pref.nara.jp 

定    員：３００名、先着順（定員になり次第締め切ります。） 
参 加 料：１人 ５００円（資料代等、当日、受付にて徴収します。）    
申込方法：往復はがき（〒630-8135 奈良市大安寺西１丁目 1000 番地）、 

FAX（0742-34-2777）、メール（koen@library.pref.nara.jp）または 来館
による申込みもできます。（２階カウンターにて受け付けます。） 

国道２４号線の柏木町交差点を東に折れ、１つ 

目の信号を左折。約７００メートル先の左手側。 

駐車スペース：普通車３１１台。１時間までは 

無料、それ以降は１時間毎に１００円。

駅南口バス停から「四条大路南町行き (８系統 )」

に乗車し、県立図書情報館西口下車。 徒歩５分。所

要時間約１５分。 

奈良交通バス停 (１０番のりば ) から 「県立図

書情報館行き (２２系統 )」に乗車し、終点。

所要時間約１５分。 

奈良交通バス停 (８番のりば ) から 「県立図書

情報館行き (２２系統 )」に乗車し、 終点。

所要時間約２０分。 

　1937 年和歌山生れ。日本で唯一の伝承料理研究家。奥村彪生料理スタジオ「道
楽亭」主宰し、飛鳥から江戸、明治、大正ならびに昭和の戦後、まんが「サザエさ
ん」などの様々な料理を復元した。世界の民族の伝統料理にも詳しい。
　神戸山手女子短大ならびに神戸山手大学教授、奈良女子大非常勤講師を歴任
し、現在、大阪市立大学生活科学部大学院非常勤講師。
　平成 12 年度和歌山県民文化賞受賞。ＮＨＫ「きょうの料理」にも出演している。
　著書に『テーマ別ふるさとの家庭料理』全 20 巻解説 （農文協）、絵本『おく
むらあやお　ふるさとの伝承料理』全 13 巻 （農文協）、絵本『おもしろふしぎ
日本の伝統食材 ①なす、②さといも、③だいこん、④にんじん・ごぼう、⑤だい
ず』以下続刊 （農文協）、『料理をおいしくする仕掛け―日本の食べごと文化と
フードデザイン―』 （農文協）、『おくむらあやおのごはん道楽！ ―古今東西 
おいしいごはん料理―』 （農文協）、『料理屋のコスモロジー』共著 （ドメス出版）、『再現万宝料理秘密箱』 
（ニュートンプレス）。

※ ①郵便番号・住所②氏名③連絡先電話番号（ＦＡＸでのお申込みの場合は、必ず

ＦＡＸ番号もお書きください。）を記入し、「図書館劇場Ⅲ第２幕申込み」と明記

してください。また、往復はがきで申込みの場合は、返信にも送付先の郵便番号、

住所、氏名を必ず記入してください。   

※１通に付き、２名までのお申込みとします。 


